
№             
вопроса 

Задание Оценка 

1.  Как называется дорожный знак? 
 

 
 
пешеходную дорожку 
пешеходный переход 
надземный пешеходный переход 
подземный пешеходный переход 

3 балла 

2.  В бытовой газ добавляют специальное вещество для того, 
чтобы: 
  
увеличить давление газа 
уменьшить давление газа;  
изменить цвет газа, чтобы его было лучше видно 
обнаружить утечку газа по запаху 

2 балл 

3.  В солнечный полдень тень указывает направление на: 
 
юг 
север 
запад 
восток 

2 балл 

4.  Какая задача при подготовке и проведении туристского похода 
является главной? 
 
выполнение целей и задач похода 
полное прохождение маршрута 
обеспечение безопасности 
подготовка необходимого снаряжения 

2 балл 

5.  Если кровь изливается на поверхность тела, то такое 
кровотечение называется: 
 
открытым 
закрытым 
наружным 
внутренним 

2 балл 

6.  Сирены и прерывистые гудки предприятий и транспортных 
средств означают сигнал оповещения: 
 
«Воздушная тревога!» 
«Внимание всем!» 
«Внимание! Опасность!» 
«Авария!» 

2 балл 



7.  Какой из грибов является съедобным? 
 

1.  
 

2.  
 

     3.  
 

    4.  
 
 
 
 
 

3 балл 



8.  Какой из номеров является единым номером вызова служб 
экстренного реагирования? 
 
111  
112 
113  
911 

1 балл 

9.  Какое мероприятие является первоочередным при оценке 
обстановки во время оказания первой помощи? 
 
устное информирование пострадавшего и окружающих лиц о 
готовности оказывать первую помощь, а также о начале 
проведения мероприятий по оказанию первой помощи 
 
устранение воздействия повреждающих факторов на 
пострадавшего 
 
определение факторов, представляющих непосредственную 
угрозу для собственной жизни и здоровья, жизни и здоровья 
пострадавшего (пострадавших) и окружающих лиц 
 
извлечение пострадавшего из транспортного средства или 
других труднодоступных мест 

3 балла 

10.  Если встать лицом к Полярной звезде, то справа от Вас будет 
направление на  
 
запад  
восток  
юг  
север 

2 балл 

11.  Что необходимо сделать в первую очередь, если Вы 
почувствовали запах газа в квартире? 
 
 
позвонить в экстренную службу 
перекрыть кран подачи газа 
обеспечить приток воздуха в помещение 
выключить все электроприборы 

2 балл 

12.  Безопасно ли сохранять свои пароли в телефоне? 
 
безопасно, если это операционная система Android 
небезопасно, если это операционная система iOS 
всегда безопасно 
всегда небезопасно 
 

2 балла 

13.  Что нельзя прикладывать к ране для остановки кровотечения, 
обеззараживания, ускорения заживления? 
  
измельченные листья сирени обыкновенной 
 
измельченные листья ландыша майского 
 

3 балла 



измельченные листья рогоза узколистного 
 
мох-сфагнум 

14.  Установите соответствие между средством пожаротушения и 
его применением. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  10 баллов, за 
каждое верное 
соотношение по 2 
балла 

15.  Какой порядок включения электроприборов в сеть в 
соответствии с правилами безопасного обращения с 
электричеством правильный? 
 
необходимо подключать в любом порядке в зависимости от 
размеров электроприбора 
 
необходимо подключать в любом порядке в зависимости от 
расположения электрической розетки 
  

2 балла 

Снег Для тушения небольших 
очагов горения, в том числе 
проливов горючих 
жидкостей (керосин, бензин, 
масла и др.) 

Для засыпки мелких очагов 
возгорания в быту 
(в электроприборах, на 
газовой плите, средств 
бытовой химии и т.п.) 

Можно использовать для 
тушения горючих 
жидкостей, жира, а также 
для прекращения доступа 
воздуха к очагу горения 

Применяются для 
захлестывания кромки огня 
ветками при небольших 
загораниях в лесу 

Можно тушить почти все за 
исключением 
электропроводки и горючих 
жидкостей 

Веники из 
зеленых веток 

Песок, земля 

Брезент, 
верхняя 
одежда 

Стиральный 
порошок 



необходимо сначала шнур подключить к прибору, а затем к 
сети 
 
необходимо сначала шнур подключить к сети, а затем к 
прибору 
 

16.  Как называется наука, которая изучает колебание земной коры? 
 
психология 
социология 
экология 
сейсмология 

2 балла 

17.  Вставьте в текст верное время. 
 
Травмы носа очень часто сопровождаются наружным 
кровотечением. Если пострадавший находится в сознании, 
необходимо усадить его со слегка наклоненной вперед головой 
и зажать ему нос в районе крыльев носа на ___________. При 
этом можно положить холод на переносицу. Если спустя 
указанное время кровотечение не остановилось, следует 
вызвать скорую медицинскую помощь, до приезда которой 
надо продолжать выполнять те же мероприятия. 
 
 
50-60 минут 
30-40 минут 
15–20 минут 
5- 7 минут 

3 балла 

18.  Почему курильщику тяжело бросить курение? 
 
курение вызывает в организме человека физиологическую 
зависимость от никотина. 
 
курение вызывает в человеке психологическую зависимость  
 
все ответы правильные 

2 балл 

19.  При попытке диалога незнакомого человека на улице, что 
нельзя делать? 
 
называть свое имя, отчество, фамилию      
давать свой адрес и номер телефона 
рассказывать про своих родственников 
рассказывать, что ценного есть в вашем доме 
все ответы верны 
 

2 балл 

20.  В каком созвездии находится Полярная звезда? 
 
Большая Медведица 
Малая Медведица 
Южный Крест 
Кассиопея 
 

2 балл 



21.  Выберите из изображённых несъедобную ягоду. 
 

1.  

2.  

3.  

4.  
 

3 балла  

22.  Последний приём пищи должен быть не менее чем: 
 
за 30–40 минут до сна 
за 1-1,5 часа до сна 
за 2-3 часа до сна 
за 4-5 часов до сна 
 
 

2 балл 



23.  Какой костёр изображён на изображении? 
 

  
 
шалаш 
колодец 
нодья  
таёжный 

2 балл 

24.  Если открыть дверь в помещение, где возник пожар, то: 
 
ничего не произойдет 
из-за притока холодного воздуха пламя потухнет 
из-за притока свежего воздуха горение усилится 

2 балл 

25.  Что обозначает знак безопасности? 
 

 
 
пункт (место) медицинской помощи 
пункт (место) проведения специальной обработки  
пункт (место) сбора 
пункт (место) временного размещения 

3 балла 

26.  Во время урока вы отсутствовали в классе, в школе объявили 
экстренную эвакуацию. Что Вы будете делать? 
 
постараетесь найти свой класс в школе 
 
соберёте свои вещи и пойдёте домой 
 

2 балла 



присоединитесь к любому классу, начавшему экстренную 
эвакуацию, на месте сбора перейдёте к своему классу 
 
найдёте укромное место и спрячетесь 

27.  Бриллиантовая зелень (бриллиантовый зеленый) применяется: 
 
для растирания 
для обработки ссадин и царапин 
при аллергических заболеваниях 
для обезболивания 

2 балла 

28.  Если сигнал «Воздушная тревога» застал вас на улице, 
необходимо: 
 
постараться быстрее попасть домой 
незамедлительно укрыться в том районе, где застал сигнал 
срочно сообщить по телефону родственникам о тревоге 
как можно быстрее эвакуироваться из населённого пункта 

2 балла 

29.  Укажите самый простой и эффективный способ 
обеззараживания воды в полевых условиях из предложенных: 
 
очистка через фильтр из песка и материи 
очистка через фильтр из песка, ваты и материи 
кипячение воды 
добавление в воду марганцовки 
добавление в воду медного купороса 

2 балл 

30.  Первичные средства пожаротушения – это: 
 
средства пожаротушения, используемые для борьбы с пожаром 
на затухающей стадии его развития 
 
средства пожаротушения, используемые для борьбы с 
пожаром в начальной стадии его развития 
 
пожарные машины 

2 балл 

Определите два правильных ответа 
31.  При движении по дороге в темное время суток: 

 
пешеходам рекомендуется вне населенных пунктов иметь 
световозвращающие элементы 
 
пешеходы обязаны вне населенных пунктов иметь 
световозвращающие элементы 
 
пешеходы обязаны в населенных пунктах иметь 
световозвращающие элементы 
 
пешеходам рекомендуется в населенных пунктах иметь 
световозвращающие элементы 

6 балла 
 
за каждый 
правильный ответ 
начисляется  
3 балла,  
если ответов 
более 2х– 0 
баллов 

32.  Школьник правильно сидит за рабочим столом, если 
соблюдены следующие условия. 
 
 

4 балла 
 
за каждый 
правильный ответ 



ступни опираются на пол, угол сгибания в коленных и 
голеностопных суставах составляет около 90º 
 
ступни опираются на пол, угол сгибания в коленных и 
голеностопных суставах составляет около 45º 
 
расстояние от глаз до поверхности стола равняется длине 
предплечья от локтя до основания ладони 
 
расстояние от глаз до поверхности стола равняется длине 
предплечья от локтя до кончиков пальцев 
 
свет падает со стороны пишущей руки 

начисляется  
2 балла,  
если ответов 
более 2х– 0 
баллов 

33.  Какой сигнал должен подать велосипедист перед поворотом 
налево или разворотом: 
 
вытянуть в сторону правую руку, либо вытянуть в сторону 
левую руку, согнутую в локте 
 
вытянуть в сторону левую руку 
поднять вверх правую или левую руку 
вытянуть в сторону правую руку, согнутую в локте 
велосипедисту подавать сигналы не требуется 

4 балла 
 
за каждый 
правильны ответ 
начисляется  
2 балла,  
если ответов 
более 2х– 0 
баллов 

Определите три  правильных ответа 
34.  Существуют косвенные признаки, по которым можно 

определить пригодность ягод и растений для употребления 
в пищу, укажите их. 
 
небольшая высота растений  
кора обглодана животными  
плоды поклеваны птицами 
плоды растения обнаружены в гнездах 
множество косточек у основания дерева 
засохшее растение 

6 баллов 
 
за каждый 
правильны ответ 
начисляется  
2 балла,  
если ответов 
более 3х– 0 
баллов 

35.  При составлении своего распорядка дня (то есть своего 
режима труда и отдыха ученика на сутки), что должен 
учитывать ученик?  
 
расписание учебных занятий, занятий внеурочной 
деятельности и дополнительного образования  
 
периоды биологической активности   
 
возможности своих родителей 
 
знание возможностей своего организма в умственном и 
физическом труде, в способности восстанавливать 
потраченные силы                                          
 
возможности своих друзей, товарищей 

6 баллов 
 
за каждый 
правильны ответ 
начисляется  
2 балла,  
если ответов 
более 3х– 0 
баллов 

 


